CURSOS DE LA ACADEMIA SUDAMERICANA DE
CIRUGIA COSMETICA

La Academia Sudamericana de Cirugia Cosmética desarrollara durante el transcurso del afio
2010, Cursos dictados a profesionales médicos dedicados a la Medicina y Cirugia Cosmética
con el objetivo de actualizar los procedimientos de mayor frecuencia e importancia en el campo
de la estética.

Los cursos se dictaran en modalidad full inmersién, seran tedrico - practicos y contaran con
vacantes limitadas (maximo 10 participantes).

Se otorgara material didactico en CD y se extenderan los certificados oficiales de la SAACS.

El curso esta dirigido por el Profesor Doctor Julio Alberto Ferreira y coordinado por el Doctor
Julio Gustavo Ferreira.

Prof. Dr. Julio Ferreira, Cirujano Cosmético

Profesor Universitario en Medicina

Presidente de la Academia Sudamericana de Cirugia Cosmética
Presidente de la International Academy of Cosmetic Surgery 2005
Director del International Board of Cosmetic Surgery

Corresponding fellow of the American Academy of Cosmetic Surgery

Profesor asociado en Cirugia Estética - Universidad Din Oradea - Rumania

Miembro de Honor de la Sociedad Italiana de Cirugia Estética

Miembro de Honor de la Sociedad Espafiola de Medicina y Cirugia Cosmética

Miembro de Honor de la Confederacion Eurorusa de Sociedades de Cirugia Plastica y Estética
Miembro de Honor de la Sociedad Bulgara de Cirugia Cosmética

Miembro de Honor de la Sociedad Chilena de Cirugia Cosmética y Lipoplastia

Miembro de Honor de la Sociedad Ecuatoriana de Estética Médica

Miembro de Honor de la Sociedad Peruana de Cirugia Cosmética

Editor en Jefe del International Journal of Cosmetic Medicine and Surgery: Spanish Edition



Dr. Julio Gustavo Ferreira, Cirujano Plastico.

. Especialista en Cirugia General

. Especialista en Cirugia Plastica y Reconstructiva.

. Ex Residente de Clinica Juri de Cirugia Plastica.

. Miembro de la Sociedad Francesa de Cirugia Estetica.

. Secretario General de la SAACS

CURSOS:

Fecha:

Fecha:

Fecha:

Fecha:

Curso Superior Intensivo de Lipoescultura - Lipoplastia y Ultralipolisis

25, 26 Y 27 de Marzo 2010. Costo: U$S 2.000 (dolares estadounidenses)

Curso Superior Intensivo de Procedimientos Minimamente Invasivos en
Rejuvenecimiento Facial

8,9,y 10 de Abril, 2010. Costo: U$S 2.000 (dolares estadounidenses)

Curso Intensivo de Lifting Facial Combinado con Hilos Tensores y
Blefaroplastia

6, 7Y 8 de Mayo de 2010. Costo: U$S 2.000 (dolares estadounidenses)
Curso Intensivo de Cirugia Estetica Mamaria
17,18 Y 19 de Junio, 2010. Costo: US$ 3.000 (dolares estadounidenses)

Tratamientos con Hilos Tensores: Tensores Faciales y Lifting Gluteo con
Tensores.

Fecha: 29, 30 y 31 DE JULIO 2010. Costo: U$S 2.000 (dolares estadounidenses)

PROGRAMA DE CURSOS



http://www.academiasudamericana.com/academia/CURSOSUPERIORINTENSIVOLIPOESCULTURA.htm
http://www.academiasudamericana.com/academia/CursoREJUVENECIMIENTOFACIAL.htm
http://www.academiasudamericana.com/academia/CursoREJUVENECIMIENTOFACIAL.htm
http://www.academiasudamericana.com/academia/CURSOSUPERIORINTENSIVOLIFTING.htm
http://www.academiasudamericana.com/academia/CURSOSUPERIORINTENSIVOLIFTING.htm
http://www.academiasudamericana.com/academia/CursoIntensivodeCirurgiaesteticaMamaria.htm

Curso Superior Intensivo de Lipoescultura - Lipoplastia y
Ultralipolisis

TEORICO - PRACTICO
Con Asistencia a Cirugias en vivo

DURACION 3 DIAS

Caracteristicas del Curso

Es un curso Tedrico-Practico, dirigido a médicos.

Contara con teoria, asi como practicas que permiten asistir en vivo a las diferentes modalidades
y técnicas quirdrgicas.

En el curso se incluyen 3 jornadas quirurgicas, con modalidades de trabajo tipo full inmersion.

TEMARIO:

La lipoescultura como técnica y filosofia quirurgica
Anatomia y Fisiologia del tejido adiposo
Metabolismo del tejido adiposo

Anatomia topografica por areas

El area quirurgica

Material quirargico

Tipos de canulas

La primera consulta

Semiologia de la lipoescultura

Fotografia

Preparacion Pre-operatoria cosmética y fisiatrica
Marcacion topogréfica de las lipodistrofias
Anestesia

Preparacion practica de la solucion de Klein
Aspiracion convencional

Con jeringa

Ultralipolisis

Lipoescultura en diferentes regiones :
Complicaciones en Lipoescultura

OBSERVACIONES:

. Durante las intervenciones quirurgicas los Cursantes asistiran a la sala de cirugia.



. Se entrega el material bibliografico necesario.
. Se otorgan Certificados por la South American Academy of Cosmetic Surgery (SAACS)
IMPORTANTE:

Para la inscripcién sera necesario acreditar su condicion de médico con fotocopia autenticada del
titulo, matricula profesional y Curriculum Vitae.

FECHA: 25, 26 Y 27 MARZO 2010
COSTO: U$S 2.000 (DOLARES ESTADOUNIDENSES)

Lugar de Realizaciéon: CLINICA FERREIRA, Santiago del Estero 102.
Martinez, Pcia. de Buenos Aires

Tel: 54-11-4792-2061

UBICADA EN LA LOCALIDAD DE MARTINEZ (zona norte del Gran Buenos Aires a 45 minutos
del Centro de Buenos Aires)

Curso Intensivo de Procedimientos Minimamente Invasivos

en Rejuvenecimiento Facial

TEORICO - PRACTICO
Con Asistencia a Cirugias en vivo

DURACION 3 DIAS

Este curso brinda los conocimientos tedricos y los conceptos practicos mas actuales, para el
adecuado manejo de los signos del envejecimiento facial que son motivo frecuente de consulta
en nuestra practica; asi como los tratamientos médicos y técnicas mini invasivas mas eficaces
utilizadas en el rejuvenecimiento facial.

Organizacién: Academia Sudamericana de Cirugia Cosmética

TEMARIO:

1. INTRODUCCION

o Concepto sobre belleza en medicina y cirugia cosmética, aspectos psicologicos en la
imagen corporal, las necesidades del paciente.



o Concepto de envejecimiento
e Signos visibles del envejecimiento

2. MARKETING MEDICO

Su utilizacién en la practica, la excelencia en la Medicina y Cirugia Cosmética
La promocion medica

3. PEELINGS y MICRODERMOABRASION:

Envejecimiento Cutaneo Facial: Tratamiento de las arrugas faciales. Discromias. Acne y
secuelas cicatrizales post-acneicas.

Distintos tipos de Peelings: superficiales, medios y profundos

Conceptos de peelings

Histologia

Historia de los Peelings

Clasificacion de los agentes

Indicaciones de los peelings quimicos

Seleccion de los pacientes

Conceptos basicos relativos a la aplicacion de agentes exfoliantes
Preparacion de la piel previo a un peeling

Distintos tipos de peelings: superficiales, medios y profundos, Tratamientos
despigmentantes

Utilizacion de Fenol de uso en consultorio (Universal Peel).

Peeling profundo (Exoderm).

Tratamientos despigmentantes (Melanoblock). y manejo de otros peelings
Complicaciones de los peelings

Contraindicaciones de los peelings

Microdermoabrasién

4. IMPLANTES:

Tratamiento de las arrugas faciales. Tratamiento de las retracciones y depresiones cutdneas con
los diferentes tipos de implantes.

Implantes permanentes o reabsorbibles. Organicos o inorganicos

RELLENOS AUTOLOGOS:

e Lipoinjerto
e Autocolageno

RELLENOS HETEROLOGOS

Metacrilatos (PMMA).
Acido Hialurénico, y otros.
Distintas técnicas
Materiales necesarios
Preparacion
Complicaciones



¢ Rinomodelacién no quirirgica

5. TOXINA BOTULINICA

Que Reglas debemos seguir para su Aplicacion
Cdémo debemos seleccionar al Paciente
Cdémo graduar las Unidades a colocar

Generalidades:

Historia. Farmacologia. Mecanismo de Accion. Antigenicidad. Almacenamiento. Dilucién.
Reconstitucién. Unidades y Dosis

Técnicas Basicas: Areas clasicas a tratar

Entendiendo la musculatura: Mdsculo - Accion - Lineas de Expresion
Area glabela

Area del angulo externo del ojo ( Patas de Gallo )

Patas de Gallo con arrugas inferiores ( puntos opcionales )

Arrugas de la frente ( qué zonas inyectar y qué zonas no inyectar )
Tratamiento combinados:

*Frente y area glabelar

*Frente, area glabelar y patas de gallo

Evaluacioén de los Resultados

Complicaciones:

*Ptosis palpebral, ptosis de cejas, hipercorreccion, sobre elevacion de la cola de las
cejas, etc.

SNk =

Salbe

6. RADIOFRECUENCIA NO ABLATIVA
Caracteristicas, conceptos técnicos, su utilizacion en flaccidez facial

PRACTICAS

e "Practica de Peelings superficiales, medios y profundos en :
Envejecimiento cutaneo, discromias, acne y cicatrices de acne.

¢ Practica de Distintos tipos de rellenos con distintos tipos de materiales en:
Surcos nasogenianos, pémulos, labios, menton etc.
Practica con toxina botulinica
Practica con pacientes de Radiofrecuencia

OBSERVACIONES:



. Se entrega material bibliogréfico necesario.
. Se otorgan Certificados por la South American Academy of Cosmetic Surgery (SAACS)

IMPORTANTE:

Para la inscripcién sera necesario acreditar su condiciéon de médico con fotocopia autenticada del
titulo, matricula profesional y Curriculum Vitae.

FECHA: 8,9,y 10 DE ABRIL, 2010
COSTO: U$S 2000 (dolares estadounidenses)

Lugar de Realizaciéon: CLINICA FERREIRA, Santiago del Estero 102.
Martinez, Pcia. de Buenos Aires

Tel: 54-11-4792-2061

UBICADA EN LA LOCALIDAD DE MARTINEZ (zona norte del Gran Buenos Aires a 45 minutos
del Centro de Buenos Aires)

Curso Intensivo de Lifting Facial combinado con Tensores y
Blefaroplastia.

TEORICO - PRACTICO
Con Asistencia a Cirugias en vivo

DURACION 3 DIAS
ACTUALIZACION EN LIFTING FACIAL COMBINADO CON TENSORES

Revision y actualizacion de los conocimientos en materia de tratamiento de la flaccidez y ptosis
cutanea, en la cara y cuello .

Se asocian las técnicas de lifting del tercio medio e inferior combinado con la colocacion de hilos
tensores faciales.

BLEFAROPLASTIA

Diagnostico de la region peri-orbitaria. Tecnicas de Blefaroplastia Superior e Inferior.
Combinacion con lipofilling, peelings, toxina botulinica, etc.. Complicaciones y Post op.

TEMARIO

e Anatomia
e Instumental
o Examenes pre quirurgicos



Fotografia

Planteamiento Quirurgico
Analisis anatomico del paciente
Marcacion

Anestesia

Tecnica Quirurgica

Vendaje y compresion

Manejo Post. Operatorio
Complicaciones

PRACTICAS

e Cirugias en Vivo:

Lifting Facial asociado con Tensores Faciales y Blefaroplastia
OBSERVACIONES:

. Durante las intervenciones quirurgicas los Cursantes asistiran a la sala de cirugia.

. Se entrega el material bibliografico necesario.

. Se otorgan Certificados por la South American Academy of Cosmetic Surgery (SAACS)
IMPORTANTE:

Para la inscripcién sera necesario acreditar su condiciéon de médico con fotocopia autenticada del
titulo, matricula profesional y Curriculum Vitae.

FECHA: 6, 7Y 8 DE MAYO DE 2010
COSTO: U$S 2000

Lugar de Realizacion: CLINICA FERREIRA, Santiago del Estero 102.
Martinez, Pcia. de Buenos Aires

Tel: 54-11-4792-2061

UBICADA EN LA LOCALIDAD DE MARTINEZ (zona norte del Gran Buenos Aires a 45
minutos del Centro de Buenos Aires)



Curso Intensivo de Cirugia Estetica Mamaria

TEORICO - PRACTICO
Con Asistencia a Cirugias en vivo

DURACION 3 DIAS

IMPLANTES MAMARIOS, MASTOPEXIA'Y
MASTOPLASTIA REDUCTIVA

TEMARIO:

IMPLANTE MAMARIO Y RECAMBIO DE IMPLANTE

Anatomia

Instrumental

Implantes

Examenes pre Quirurgico

Fotografia

Planteamiento Quirurgico

Andlisis anatémico del paciente

Eleccion del tipo y volumen del implante

Marcacion

Anestesia

Técnica Quirurgica: Retroglandular — Retromuscular.
Manejo de la capsula. Capsulotomia — Capsulectomia.
Vendaje y compresién

Manejo Post. Operatorio

Complicaciones

MASTOPEXIA

Clasificacién de Ptosis Mamaria
Evaluacién del Paciente
Fotografia

Técnicas de Mastopexia
Anestesia

Vendaje y compresion

Manejo del Post. operatorio
Complicaciones

MASTOPLASTIA REDUCTIVA

Clasificacion

Evaluacion del Paciente - medidas

Repaso anatémico

Técnicas Clasicas: Pediculo Superior - Pediculo Inferior
Técnicas Mixtas

Anestesia

Vendaje y compresion



e Manejo del Post. operatorio
e Complicaciones

OBSERVACIONES:

. Durante las intervenciones quirurgicas los Cursantes asistiran a la sala de cirugia.

. Se entrega el material bibliografico necesario.

. Se otorgan Certificados por la South American Academy of Cosmetic Surgery (SAACS)
IMPORTANTE:

Para la inscripcidn sera necesario acreditar su condicion de médico con fotocopia autenticada del
titulo, matricula profesional y Curriculum Vitae.

FECHA: 17,18 Y 19 DE JUNIO 2010
COSTO: U$S 3.000 (DOLARES ESTADOUNIDENSES)

Lugar de Realizaciéon: CLINICA FERREIRA, Santiago del Estero 102.
Martinez, Pcia. de Buenos Aires

Tel: 54-11-4792-2061

UBICADA EN LA LOCALIDAD DE MARTINEZ (zona norte del Gran Buenos Aires a 45 minutos
del Centro de Buenos Aires)

Tratamientos con Hilos Tensores:

Tensores Faciales

Lifting Gluteo con Tensores Naturales

TENSORES FACIALES:

En este Curso se desarrollan variantes de Hilos Tensores Faciales, para cubrir las necesidades
de los distintos casos de flaccidez en el rostro.

TEMARIO
. Anatomia Quirurgica — Zonas de Riesgo

. Analisis Pre — Tratamiento e Indicaciones



. Tecnica y Planos de colocacion
. Complicaciones

TENSORES GLUTEOS:

En este curso tedrico-practico con pacientes se presenta la experiencia de mas de siete afos en
el tratamiento de la flaccidez de gluteos, utilizando el procedimiento de "efecto lifting" mediante la
utilizacién de tensores, utilizando la técnica original del Dr. Nikolay Serdev de Bulgaria.

El resultado obtenido es la elevacion de la posicion de los gluteos y reposicion de los tejidos
flaccidos, logrando la modificacion en volumen y forma de los mismos, lo cual contribuye a
modificar las proporciones de la region.

En este curso tedrico-practico describiremos un nuevo procedimiento para embellecer la forma
de los gluteos con minimas cicatrices, creando un efecto de levantamiento en el tejido
subcutaneo de la region glutea.

Se analizara el pre-quirurgico con su correcta marcacioén y la técnica quirdrgica completa, el
tratamiento postoperatorio y los resultados.

OBSERVACIONES:

. Durante las intervenciones quirurgicas los Cursantes asistiran a la sala de cirugia.

. Se entrega el material bibliografico necesario.

. Se otorgan Certificados por la South American Academy of Cosmetic Surgery (SAACS)
IMPORTANTE:

Para la inscripcidn sera necesario acreditar su condicion de médico con fotocopia autenticada del
titulo, matricula profesional y Curriculum Vitae.

FECHA: 29, 30 y 31 DE JULIO 2010
COSTO: U$S 2.000 (DOLARES ESTADOUNIDENSES)

Lugar de Realizaciéon: CLINICA FERREIRA, Santiago del Estero 102.
Martinez, Pcia. de Buenos Aires

Tel: 54-11-4792-2061

UBICADA EN LA LOCALIDAD DE MARTINEZ (zona norte del Gran Buenos Aires a 45 minutos
del Centro de Buenos Aires)



